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國立台南二中 104 學年度  

紅鯨康輔社 92 年四校聯合康輔幹部訓練營企劃書  

 

壹、活動名稱 

九十二學年度暑期四校聯合康輔幹部訓練營 

 

貳、活動目的 

    為培養本社幹部之領導能力、進修本身的專長並加強服務的精神 

 

參、活動日期時間 

    中華民國 92年 8月 23日 9：00迄至 92年 8月 25日 17：00止 

 

肆、活動地點 

    台南市立大光國小 

 

伍、指導單位：台南市救國團 

    (主)承辦單位：台南市立大光國小、台南二中紅鯨康輔社 

    協辦單位：家齊女中風之谷、曾文家商康輔社、台南高商康輔社 

 

陸、參加對象 

    台南二中、家齊女中、曾文家商、台南高商等四校之康輔社幹部 

 

柒、預計人數 

    40人 

 

捌、活動人力編組及工作職掌 

 

學 校 職 稱 姓 名 工 作 項 目 

台南二中 總召 歐彥辰 總負責人，開會和進度督促 

台南二中 活動組長 顏家興 三天流程制定及聘請上課講師 

台南二中 器材組長 丘政立 音響、燈光之租借使用 

家齊女中 美工組長 施佩吟 海報、營服、報名表、名牌製作 

家齊女中 生活組長 陳秋茹 三天之飲食 
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玖、活動預定實施進度： 

 

       完成日期 

  

工作項目 

6/15 7/13 8/14 8/16 8/20 8/23 8/24 8/25 8/29 
備 

註 

第一次籌備會議 *          

第二次籌備會議  *         

學校簽呈   *        

場地器材租借    *       

事前準備工作     *      

活動日      * * *   

檢討會議        *   

場地歸還        *   

成果報告         *  

 

拾、活動內容 

日期 時    間 活 動 內 容 

104

年  8
月  23

日 

07：00 ～ 09：00 

09：00 ～ 10：00 

10：00 ～ 12：00 

12：00 ～ 14：00 

14：00 ～ 18：00 

18：00 ～ 20：00 

20：00 ～ 21：30 

21：30 ～ 

事前準備 

集合 

始業式及上課（戲劇教學） 

午餐 

上課（動唱教學） 

晚餐及盥洗 

團康遊戲 

就寢 

104

年  8

月  24

日 

08：00 ～ 09：00 

09：00 ～ 10：00 

10：00 ～ 12：00 

12：00 ～ 14：00 

14：00 ～ 19：00 

19：00 ～ 20：30 

20：30 ～ 22：00 

22：00 ～ 

晨間運動 

早餐 

上課（晚會設計） 

午餐 

上課（車康） 

晚餐及盥洗 

晚會 

就寢 

104

年  8

月  25

日 

08：00 ～ 09：00 

09：00 ～ 10：00 

10：00 ～ 12：00 

12：00 ～ 14：00 

14：00 ～ 16：30 

16：30 ～ 17：00 

17：00 ～  

晨間運動 

早餐 

上課（團康教學） 

午餐 

上課（美工設計） 

結業式 

賦歸 
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拾壹、場地及設備需求 

場地：台南市立大光國小之（操場、活動中心、教室 3間、廁所） 

設備：音響一組、燈光一組 

 

拾貳、行政需求(如公假、學校發公文等) 

    擬請本校發公文商借大光國小 

 

拾參、經費預算 

 

項 目 金 額 說 明 備 註 

經費來源 43500 □ 依規定申請校方補助 

■ 參加人員報名費 

□ 廠商贊助 

□ 社費支付 

□ 其他            

報名費

(元)*(人數) 

經費支出如下    

美工用品 20000 營服、海報、名牌製作  

音響、燈光租用費 4000   

場地借用費 3000   

講義費 2500 活動辦法、報名表、工作手冊  

講師費 5000   

總金額合計：43500 
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